
青森県深浦町の絶景スポット
「十二湖」の魅力をマンガで紹介！

十二湖とは？

世界自然遺産・白神山地のふもとに位置する十二湖は、
透明度の高い「青池」をはじめ、多くの湖が点在する
自然豊かなスポットです。

マンガの内容
・十二湖の成り立ち
・地域特有の生態系や動植物の紹介
・弘前大学の調査による科学的解説

活用の場面
・観光客向けのガイドブックとして
・観光ガイドの現地案内資料として
・環境教育の教材として

入手方法
・深浦町内の観光案内所で無料配布
（ご用意できる部数が限られています）

・QRコードを読み取り、
ダウンロード可能！
・自由に複製・配布が可能

【制作】弘前大学山間地環境計画学研究室；【制作協力】青森県深浦町

このマンガを通じて、十二湖の神秘的な美しさと自然環
境の大切さを、より多くの人に伝えたいと考えています。
ぜひご覧ください！



閱讀漫畫，認識青森縣深浦町
的絕美景點「十二湖」的魅力！

十二湖？

十二湖位於世界自然遺產「白神山地」的山腳下，是一

個擁有豐富自然景觀的區域，其中最著名的是清澈透明
且色彩鮮豔的「青池」。

漫畫內容

・十二湖的形成與其地質背景
・該地區獨特的生態系與動植物介紹
・基於弘前大學最新研究的科學解析

適用場景
・旅遊指南手冊
・導遊的現場參考資料
・作為環境教育的教材

獲取方式
・在深浦町的旅遊資訊中心免費發放
（數量有限）
・可掃描 QR 碼下載獲取
・可自由影印與發放

【製作】弘前大学山間地環境計画学研究室；【協力製作】青森県深浦町

我們希望透過這本漫畫，向更多人傳達十二湖神
秘的美麗與其自然環境的重要性。歡迎閱讀！



Discover the Breathtaking Scenery of 
"Juniko" in Aomori through Manga!

What is Juniko？

Juniko, means twelve lakes in Japanese, a mysterious 
cluster of lakes in Fukaura Town, Aomori Prefecture. 
The Manga scientifically explains the secrets behind its 
beauty!

Contents of the Manga
・Formation of Juniko and its 
geological background
・Introduction to the region's unique 
ecosystems and wildlife

Usage Scenarios
・As a guidebook for tourists
・As reference material for tour guides
・As a tool for environmental studies

How to Obtain
・Distributed for free at tourist 
information centers in Fukaura
(While supplies last)
・Scan the QR code to download
・Freely reproducible and distributable

【 Production 】 Mountain Environmental Planning Laboratory at Hirosaki University 
【 Production Cooperation 】 Fukaura Town, Aomori Prefecture

We hope this Manga helps share the mysterious beauty 
of Juniko and the importance of its natural environment 
with as many people as possible. Enjoy!


